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¢Como hacer un arbol del problema?

Para hacer tu propio arbol de problema sigue los siguientes pasos (Burgwal y Cuéllar, 1999; Chevalier
y Buckles, 2009; Rey Sacristan, 2003):

Paso 1: Comienza identificando claramente el problema central que deseas investigar.

Un problema se refiere a la situacion o condicién que se considera negativa, indeseable o que
necesita ser abordada. Es el centro del analisis, y se ubica en el "tronco" del arbol de problemas.

Paso 2: Identifica las Causas (Raices).

Ahora, piensa en todas las razones que hacen que este problema exista. ¢Qué estd detrds de todo
esto? Estas son las "raices" del problema. Pueden ser varias y estar conectadas entre si. No te
compliques nombrandolas, sé breve y claro.

Paso 3: Seiala las Consecuencias (Ramas).

El arbol de problemas también permite examinar las consecuencias o efectos que el problema
genera en su entorno. Estas consecuencias pueden ser directas o indirectas y a menudo se ramifican
desde las causas principales. También, debes nombrar las consecuencias de forma simple.
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Paso 4: Reflexionar y Analizar.

Una vez que hayas armado tu arbol, tdmate un tiempo para pensar en cdmo todas las causas y
consecuencias estan conectadas. Esto te ayudara a entender lo complicado que puede ser el
problema y te dara pistas sobre dénde investigar mas a fondo.

Para darle aun mas estructura al analisis, es posible jerarquizar las causas y las consecuencias. Esto
significa que algunas causas pueden considerarse principales, mientras que otras son secundarias.
De manera similar, algunas consecuencias pueden ser mas significativas que otras.

GOBERNACION DE BOYACA | SECRETARIA DESALUD | °
Calle 20 N° 9-90 Casa de la Torre, Tunja - Boyaca | Avenida Colén N° 22A-16 | n]
PBX: (57 608) 7420150 - (57 608) 7420222 Parque Santander, Tunja — Boyaca I

contactenos@boyaca.gov.co | www.boyaca.gov.co PBX: (57 608) 7420111 Ext 4115

Modelo integrado
de planeacién
y gestién




Gobernacién de

-

tBoyaca |salud

PLANTILLA PARA LA PROPUESTA DE PROYECTO

DIRIGIDA A JOVENES AGENTES PROMOTORES DE ENTORNOS SALUDABLES
1. Datos de los Jovenes Proponentes

Nombres completos:

Institucion educativa:

Fecha de la propuesta: / /

2. Titulo del Proyecto

3. Descripcion del Problema

¢Qué situacién quieres mejorar o cambiar en tu entorno?

4. Objetivo del Proyecto

¢Qué deseas lograr con tu proyecto?
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5. Actividades Principales

¢Qué acciones vas a realizar para cumplir tu objetivo?

6. Recursos Necesarios

¢Qué materiales, personas o espacios necesitas?

7. Resultados Esperados

¢Qué cambios esperas ver al finalizar tu proyecto?

8. ¢Qué apoyo necesitas de tu colegio, comunidad o instituciones?
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