ESTRATEGIA POR MEDIOS DE DIFUSION

A través de la red social whatsapp decidi, difundir una imagen que cree con la herramienta
spark post en la cual se puede realizar posters informativos, tarjetas, collage o cualquier
tipo de grafico, asi mismo el poster que cree, era sobre varios tips para preservar, mejorar,
y promover la salud mental.
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